
Názov zariadenia Adresa zariadenia Kapacita Druh pobytu Riaditeľ zariadenia Telefón/Fax e-mail a web sídlo

Republiky 1045/22,           

010 01 Žilina        

5 ZpS              

4 DSS            

50 ŠZ                 

 ročný

P.O.Hviezdoslava 

720/56, 010 01 Žilina
40 útulok    ročný

Andreja Hlinku 234/8                                   

013 06 Terchová   

2 ZpS              

6 DSS             

23 ŠZ

ročný

Havrania 35,                

027 05 Zázrivá

                         

18 ŠZ
ročný            

Karpatská 3117/9,                  

010 08 Žilina       

24 ZpS          

10 DSS           

31 ŠZ

ZpS, DSS, ŠZ 

ročný (65)        
DSS ambulantný (1) 

ŠZ ambulantný (2)

Karpatská 3116/8,    

010 08 Žilina 

10 ZpS           

12 DSS               

61 ŠZ

ročný

Karpatská 3107/7,    

010 08 Žilina

15 ZpS                

2 DSS               

31 ŠZ

ročný

Karpatská 3107/6,                        

010 08 Žilina

4 ZpS                

4 DSS               

67 ŠZ

ročný

Na Straník 335/24, 

Teplička nad Váhom, 

010 03 Žilina

57 DSS         

40 ŠZ
ročný

Kultúrna ulica 41/29, 

Žilina - Zástranie 

14 DSS         

14 ŠZ
ročný

HORIZONT - domov na 

polceste, Na stanicu 

1217/23, 01009 Žilina

12 DnPC ročný

gajdosikova@vuczilina.sk  

ddkarpatska8@vuczilina.sk 

https://www.css-letokruhy.sk/

Príspevkové organizácie v zriaďovateľskej pôsobnosti Žilinského samosprávneho kraja k 07.01.2026

martina.lasutova@vuczilina.sk 

https://www.cssterchova.sk/

Centrum sociálnych 

služieb Terchová

Centrum sociálnych 

služieb STRANÍK
Mgr. Jozef Bukový, MBA   

Ing. Monika Blaščíková, 

MBA      

riaditeľka  041/562 49 43 

0905 585 406           

ústredňa: 041/562 21 27              

0905 696 615               

útulok 041/764 52 92,      

041/764 52 93

riaditeľka 041/567 41 01  

0905 541 890                

ústredňa 041/567 41 11

riaditeľ 0917 510 903  

vrátnica 041/566 78 02                      

041/566 78 65                

0948 058 643 - HORIZONT                

cssstranik.bukovy@vuczilina.sk 

https://www.css-stranik.sk/

riaditeľka 041/569 52 03 

0907 611 581                

041/569 50 28

Centrum sociálnych 

služieb Letokruhy

PhDr. Helena 

Gajdošíková, MBA 

Okres Žilina

monika.blascikova@vuczilina.sk   

ddzarep.socialne@vuczilina.sk 

https://www.cssharmonia.sk/

Mgr. Martina Lašutová    

Centrum sociálnych 

služieb HARMÓNIA

mailto:ddzarep.veselovska@vuczilina.sk
mailto:martina.lasutova@vuczilina.sk
mailto:cssstranik.bukovy@vuczilina.sk
mailto:cssstranik.bukovy@vuczilina.sk
mailto:martina.lasutova@vuczilina.sk
mailto:martina.lasutova@vuczilina.sk
mailto:cssstranik.bukovy@vuczilina.sk
mailto:cssstranik.bukovy@vuczilina.sk
mailto:ddzarep.veselovska@vuczilina.sk
mailto:ddzarep.veselovska@vuczilina.sk
mailto:ddzarep.veselovska@vuczilina.sk


33 DSS - ženy

ambulantný (10) 

týždenný (2) 

ročný (21)

57 ŠZ - ženy
ambulantný (3) 

ročný (54)

6 ZPB - ženy ročný

podpora 

samostatného 

bývania

terénna forma

 špecializované 

sociálne 

poradenstvo

ambulantná a terénna 

forma

prepravná služba terénna forma

Názov zariadenia Adresa zariadenia Kapacita Druh pobytu Riaditeľ zariadenia Telefón/Fax e-mail

40 DSS

ambulantný (30)    

týždenný (1)        

ročný (9)

jedáleň
ambulantná/terénna 

forma

Sv. Gorazda 2977/2, 

010 08 Žilina
26 DSS

ambulantný (4)    

týždenný (3)        

ročný (19)

Moyzesova  912/27, 

010 01 Žilina        
23 DSS ambulantný (23)  

Turie 296,                     

013 12 Turie

Centrum sociálnych 

služieb SYNNÓMIA

Sv. Gorazda 2978/3, 

010 08 Žilina          

riaditeľka 0905 571 488                      

041/5989362

Okres Žilina

Mgr. Lenka Hirjaková
synnomia.riaditel@vuczilina.sk                      

https://www.css-synnomia.sk/

Mgr. Kateřina Benešová 
cssturie.benesova@vuczilina.sk 

https://www.csstauturie.sk/

riaditeľka 041/565 17 45, 

0905 200 577  

Centrum sociálnych 

služieb TAU 

mailto:cssturie.bohdalova@vuczilina.sk
mailto:cssturie.bohdalova@vuczilina.sk
mailto:cssturie.bohdalova@vuczilina.sk
mailto:cssturie.bohdalova@vuczilina.sk
mailto:cssturie.bohdalova@vuczilina.sk
mailto:cssturie.bohdalova@vuczilina.sk
mailto:cssturie.bohdalova@vuczilina.sk


     14 DSS              
ambulantný (3) 

ročný (11)

  4 ZPB            

10 ŠZ            

12 ZNB

ročný

Gazdova 484/26, 010 

01 Žilina 
12 ZNB ročný

Hrabové 204,          

014 01  Bytča         

24 ŠZ                       

1 DSS                  

7 útulok - ženy 

ročný

Názov zariadenia Adresa zariadenia Kapacita Druh pobytu Riaditeľ zariadenia Telefón/Fax e-mail

26 ZpS            

24 DSS               

205 ŠZ          

ročný

jedáleň
ambulantná/terénna 

forma

prepravná služba terénna

Názov zariadenia Adresa zariadenia Kapacita Druh pobytu Riaditeľ zariadenia Telefón/Fax e-mail

J. Mazúra 5211/34,           

036 01 Martin

8 ZpS                   

4 DSS                

42 ŠZ                                

J. Mazúra 5210/32,           

036 01 Martin

19 ZpS                   

10 DSS                

24 ŠZ                                

riaditelddtt@vuczilina.sk 

https://csshornyturiec.sk/

PhDr. Jana Váleková, 

MBA

katarina.krchnava@vuczilina.sk; 

ddmt@vuczilina.sk 

https://www.cssladoven.sk/

Centrum sociálnych 

služieb LÚČ

csslucjarosikova@vuczilina.sk 

https://www.cssluc.sk/

Mgr. Katarína Krchnavá

Okres Turčianske Teplice

Okres Martin

Mgr. Monika Jarošíková 

riaditeľka 043/492 34 07, 

0905 413 834, sociálne 

043/490 15 46 ústredňa  

043/492 25 19

Centrum sociálnych 

služieb  Horný 

Turiec

Centrum sociálnych 

služieb Ľadoveň

Hlboká cesta 1635/7                 

010 01 Žilina      

riaditeľka 0949 007 732 

041/723 49 93, 041/724 34 

96 041/564 01 30 

Banská 533/19,       

039 19 Turčianske 

Teplice

riaditeľka 043/438 30 15, 

0918 892 642, hlavná sestra 

0917 948 431,  vedúca 

soc.úseku 0917 164 055

ročný

mailto:csslucjarosikova@vuczilina.sk
mailto:csslucjarosikova@vuczilina.sk
mailto:csslucjarosikova@vuczilina.sk
mailto:riaditelddtt@vuczilina.sk
mailto:riaditelddtt@vuczilina.sk
mailto:monika.batoryova@vuczilina.sk
mailto:riaditelddtt@vuczilina.sk
mailto:riaditelddtt@vuczilina.sk
mailto:monika.batoryova@vuczilina.sk
mailto:monika.batoryova@vuczilina.sk
mailto:monika.batoryova@vuczilina.sk
mailto:csslucjarosikova@vuczilina.sk
mailto:csslucjarosikova@vuczilina.sk


36 DSS
ambulantný (22) 

týždenný (14)   

špecializované 

sociálne 

poradenstvo

ambulantná a terénna 

forma

podpora 

samostatného 

bývania

terénna forma - 

územie okresu Martin

A. Medňanského 

2402/48, 036 01 Martin  
20 DSS ambulantný

Pod Kanálom 5/6,        

038 61 Lipovec 
28 DSS              

ambulantný (3)      

ročný (25)

Pod Kanálom 46/5,        

038 61 Lipovec 
8 ZPB ročný

Ing. Kožucha 1158/7,       

038 52 Sučany 
8 ŠZ ročný

Názov zariadenia Adresa zariadenia Kapacita Druh pobytu Riaditeľ zariadenia Telefón/Fax e-mail

16 ZpS              

39 DSS                

106 ŠZ

ročný

jedáleň
ambulantná/terénna 

forma

9 ZpS              

3 DSS              

20 ŠZ

ročný

jedáleň
ambulantná/terénna 

forma

Horelica 107,                  

022 01 Čadca

15 ZpS                

33 DSS           

62 ŠZ

ročný

48 DSS                           

ročný  (30)  

týždenný (4)   

ambulantný (14)   

služba včasnej 

intervencie

terénna a ambulantná 

forma

Centrum sociálnych 

služieb Horelica
Mgr. Mária Grigová 

riaditeľka   041/430 28 21 

0915 817 303           

sociálne 041/430 28 27 

vrátnica 041/432 63 50 

PhDr. Eva Larišová, MBA 

Horelica 18,                 

022 01 Čadca

Centrum sociálnych 

služieb Žarec

J. Palkoviča 4010/1, 

036 01 Martin      

Mgr. Erika Krebesová, 

poverená riadením 

riaditeľka 043/423 93 73  

0907 035 824, 043/428 85 23 

043/428 56 35,  043/428 56 32

dss@dss-meta.sk 

dssmt@vuczilina.sk         

https://css-meta.sk/

mariagrigova@vuczilina.sk 

https://www.csshorelica.sk/

Okres Čadca

M. R. Štefánika 

2533/13, 022 01                      

Čadca          

elarisova@vuczilina.sk    

https://www.csszarec.sk/

Čierne 156, 023 13 

Čierne

Centrum sociálnych 

služieb Méta

riaditeľka 041/430 86 13  

0910 931 015, sociálne   

041/430 86 14

mailto:dss@dss-meta.sk
mailto:dss@dss-meta.sk
mailto:dss@dss-meta.sk
mailto:dss@dss-meta.sk
mailto:dss@dss-meta.sk
mailto:dss@dss-meta.sk
mailto:elarisova@vuczilina.sk
mailto:elarisova@vuczilina.sk
mailto:elarisova@vuczilina.sk
mailto:mariagrigova@vuczilina.sk
mailto:mariagrigova@vuczilina.sk
mailto:dss@dss-meta.sk
mailto:dss@dss-meta.sk
mailto:dss@dss-meta.sk
mailto:mariagrigova@vuczilina.sk
mailto:mariagrigova@vuczilina.sk
mailto:elarisova@vuczilina.sk
mailto:elarisova@vuczilina.sk


18 ZpS            

10 DSS               

47 ŠZ

ročný

jedáleň ambulantná forma

4 ZpS                   

2 DSS               

10 ŠZ

ročný

jedáleň ambulantná forma

ANTARES - domov na 

polceste, Ľudmily 

Podjavorinskej 2357/14, 

02201 Čadca

9 DnPC ročný

60 DSS         

45 ŠZ
ročný

jedáleň ambulantná forma

Názov zariadenia Adresa zariadenia Kapacita Druh pobytu Riaditeľ zariadenia Telefón/Fax e-mail

31 ZpS                     

15 DSS                     

60 ŠZ

ročný

jedáleň
ambulantná/terénna 

forma

Litovelská 1218/17A    

024 01 Kysucké Nové 

Mesto

19 DSS         

16 ŠZ
ročný

21 DSS                      
ambulantný (12)       

týždenný (9)

14 ŠZ
ambulantný (2) 

týždenný (12)

 špecializované 

sociálne 

poradenstvo

ambulantná a terénna 

forma

jedáleň ambulantná forma

4 DSS                      

33 ŠZ
ročný

 špecializované 

sociálne 

poradenstvo

ambulantná a terénna 

forma

jedáleň ambulantná forma

riaditeľka    041/421 26 16, 

0917 383 923,   sociálne    

041/421 10 62 vrátnica    

041/421 28 93

Centrum sociálnych 

služieb Fantázia

smartincekova@vuczilina.sk 

https://cssfantaziaknm.sk/

Belanského 12/8,        

024 01 Kysucké Nové 

Mesto  

Centrum sociálnych 

služieb PARK

Centrum sociálnych 

služieb Kamence

Horný Vadičov 54,         

023 45 Horný Vadičov

martina.kozakova@vuczilina.sk 

https://csspark.sk/

Vysoká nad Kysucou 

287,                                

023 55 Vysoká nad 

Kysucou

PhDr. Martina Kozáková  

Hviezdoslavova 918, 

022 01 Čadca

riaditeľka 041/425 42 23  

0915 851 901, vrátnica   
041/438 21 71, 041/438 29 12

Okres Kysucké Nové Mesto

Štúrova 1210/61,           

024 04 Kysucké Nové 

Mesto        

Oščadnica 1464,      

023 01 Oščadnica

Centrum sociálnych 

služieb Slniečko

j.pukalikova@vuczilina.sk 

https://www.cssslniecko.sk/

riaditeľka 041/433 58 38  

0905 426 229, sociálne    

041/432 73 49

PhDr. Lenka Taranová, 

MBA 

ltaranova@vuczilina.sk 

https://www.csskamence.sk/

PhDr. Jana Pukalíková 

riaditeľka   041/421 21 21  

0905 426 853, 041/421 18 

16

Ing. Mgr. Silvia 

Martinčeková, MBA 

mailto:martina.kozakova@vuczilina.sk
mailto:martina.kozakova@vuczilina.sk
mailto:martina.kozakova@vuczilina.sk
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Názov zariadenia Adresa zariadenia Kapacita Druh pobytu Riaditeľ zariadenia Telefón/Fax e-mail

13 ZpS           

30 DSS               

59 ŠZ            

10 DC        

ročný (ZpS, DSS, 

ŠZ) ambulantný 

(10 DC)

prepravná služba terénna forma

jedáleň ambulantná forma

Ulica Vyšný koniec 

559/55, 029 56 

Zákamenné 

34 DSS-muži 

38 ŠZ-muži
ročný

1 ZpS                 

18 DSS              

39 ŠZ

ročný

jedáleň
ambulantná/terénna 

forma

Hlavná 118,                      

029 43 Zubrohlava          

5 DSS - ženy   

10 ŠZ - ženy 
ročný

Názov zariadenia Adresa zariadenia Kapacita Druh pobytu Riaditeľ zariadenia Telefón/Fax e-mail

Martina Hattalu 

2161/3, 026 01 Dolný 

Kubín

28 ZpS                    

10 DSS              

65 ŠZ

ročný

42 DSS    
ambulantný (25)           

týždenný (17)  

jedáleň ambulantná forma

Záskalická 907/7,         

026 01 Dolný Kubín

10 ZNB          

22 útulok
ročný

PhDr. Soňa Miháliková 
Matúškova 1631,        

026 01 Dolný Kubín       

Oravská Lesná 296, 

029 57 Oravská Lesná

riaditeľka 043/588 48 80  

0948 852 785, vrátnica    

043/588 48 81

JUDr. PhDr. Adriana 

Adamicová, MBA               

Centrum sociálnych 

služieb Brezovec

Novoť 976,                

029 55 Novoť

Okres Námestovo

riaditel.brezovec@vuczilina.sk, 

dddk@vuczilina.sk 

https://www.cssbrezovec.sk/

riaditeľka   043/559 23 26  

0905 582 422, 043/559 25 

15

Mgr. Katarína 

Kuchťáková              

dssz_ved@vuczilina.sk 

https://www.csszakamenne.sk/

riaditeľka  043/559 01 97, 

0948 985 019, 043/559 02 

87, 043/552 42 87, 0905 966 

814 - soc. úsek

Centrum sociálnych 

služieb 

STUDIENKA 

Okres Dolný Kubín

Centrum sociálnych 

služieb Zákamenné

katarina.kuchtakova@vuczilina.sk 

https://cssstudienka.sk/

mailto:katarina.kuchtakova@vuczilina.sk
mailto:katarina.kuchtakova@vuczilina.sk
mailto:dssz_ved@vuczilina.sk
mailto:dssz_ved@vuczilina.sk
mailto:dssz_ved@vuczilina.sk
mailto:riaditel.brezovec@vuczilina.sk
mailto:riaditel.brezovec@vuczilina.sk
mailto:riaditel.brezovec@vuczilina.sk
mailto:riaditel.brezovec@vuczilina.sk
mailto:riaditel.brezovec@vuczilina.sk
mailto:riaditel.brezovec@vuczilina.sk
mailto:dssz_ved@vuczilina.sk
mailto:dssz_ved@vuczilina.sk
mailto:katarina.kuchtakova@vuczilina.sk
mailto:katarina.kuchtakova@vuczilina.sk


Názov zariadenia Adresa zariadenia Kapacita Druh pobytu Riaditeľ zariadenia Telefón/Fax e-mail

30 DSS-muži 

97 ŠZ-muži
 ročný

12 DSS ambulantný

SNP 522/30,             

027 44 Tvrdošín

                              

2 DSS                    

20 ŠZ

ročný

Názov zariadenia Adresa zariadenia Kapacita Druh pobytu Riaditeľ zariadenia Telefón/Fax e-mail

11 ZpS           

40 DSS        

180 ŠZ

ročný

jedáleň ambulantná forma

Riadok 2120/8,                          

034 01 Ružomberok 

   25 ZpS              

5 DSS               

40 ŠZ

ročný

Sv. Anny 112/4,                

034 01 Ružomberok 
40 DSS 

ambulantný (30) 

týždenný (10)   

mgocala@vuczilina.sk; 

cssorava@vuczilina.sk 

https://www.cssorava.sk/

riaditeľ 044/430 58 26, 0948 

308 507, sociálne 044/430 

58 27, klientske centrum 

044/430 58 11, vrátnica 

044/430 58 10

jozef.dano@vuczilina.sk 

https://www.likava-css.sk/

riaditeľ 044/430 33 15, 0918 

921 775, vrátnica 044/432 84 

23, eko.úsek 044/432 92 06, 

sociálny úsek 0940 384 185, 

ošetrovňa 044/528 08 09

anton.machola@vuczilina.sk 

https://www.trojlistok.sk/

riaditeľ    043/583 18 22 

0903 504 666,  vrátnica    

043/5831811

PhDr. Martin Gočala

Likavka 9,               

034 95 Likavka
Mgr. Jozef Daňo 

Okres Tvrdošín

Ing. Anton Machola 

Centrum sociálnych 

služieb ORAVA

Medvedzie 136,      

027 44 Tvrdošín      

Okres Ružomberok

LIKAVA - centrum 

sociálnych služieb

TROJLÍSTOK - 

centrum sociálnych 

služieb

mailto:mgocala@vuczilina.sk
mailto:mgocala@vuczilina.sk
mailto:jozef.dano@vuczilina.sk
mailto:anton.machola@vuczilina.sk
mailto:mgocala@vuczilina.sk
mailto:mgocala@vuczilina.sk
mailto:mgocala@vuczilina.sk
mailto:jozef.dano@vuczilina.sk
mailto:jozef.dano@vuczilina.sk
mailto:anton.machola@vuczilina.sk
mailto:anton.machola@vuczilina.sk


Názov zariadenia Adresa zariadenia Kapacita Druh pobytu Riaditeľ zariadenia Telefón/Fax e-mail

43 ZpS            

15 DSS         

70 ŠZ

ročný 

jedáleň
ambulantná/terénna 

forma

prepravná služba
terénna forma mesto 

Lipt. Mikuláš

Nábrežie Dr. Aurela 

Stodolu 1177/82, 031 

01 Liptovský Mikuláš

12 útulok ročný

                       

14 ZNB ročný

 špecializované 

sociálne 

poradenstvo

ambulantná a 

terénna forma

21 DSS-muži        

25 ŠZ-muži
ročný

10 DS
ambulantná 

forma

Sady M. R. Štefánika 

66/3, 033 01 

Liptovský Hrádok

41 DSS                

40 ŠZ                  

muži

ročný

Pod Lipami 105/16, 

033 01 Liptovský 

Hrádok 

25 DSS-ženy         

12 ŠZ-ženy
ročný

Legenda:

Smrečany 52,           

032 05 Smrečany

ZpS - zariadenie pre seniorov 

ZPB - zariadenie podporovaného bývania

ZNB - zariadenie núdzového bývania

ŠZ - špecializované zariadenie

Centrum sociálnych 

služieb ANIMA

Centrum sociálnych 

služieb EDEN

DSS - domov sociálnych služieb

Palúčanská 25, 031 01 

Liptovský Mikuláš

PhDr. Erika Revajová

Jefremovská 634,       

031 04 Liptovský 

Mikuláš                    

V Žiline, dňa 07.01.2026

Okres Liptovský Mikuláš

riaditeľka 0905 371 899 

vrátnica   044/563 09 12

DS - denný stacionár

DnPC - domov na polceste

DC - denné centrum

andrea.sisilova@vuczilina.sk 

https://www.csseden.sk/

Mgr. Andrea Šišilová, 

MBA

ddlm.erika.revajova@vuczilina.sk 

https://jefremovska.dsszsk.sk/

riaditeľ 0907 373 517, 

044/553 33 27-17, vrátnica 

044/553 33 27 
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